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ESPACIO POSITIVO
Acerca de

« Latinoamérica habla sobre drogas | Inicio | La burocracia puede matar »

Lunes 10 de Agosto de 2009

Jóvenes y Drogas
“La gente no sabe ni siquiera de que se trata la reducción de daños”, afirma Aram Barra, representante
de la Red Internacional de Jóvenes para la reducción de los daños asociados al uso de drogas (Youth
R.I.S.E), quien habló con Espacio Positivo en el marco de la 1ª Conferencia Latinoamericana sobre
Políticas de Drogas.

Aram Barra es mexicano, tiene 23 años y hace diez se desempeña como activista en diferentes temáticas
que afectan a los jóvenes. Actualmente representa a Espolea, una organización que agrupa a jóvenes para
trabajar en un marco de derechos humanos junto a otros jóvenes. Desde ese lugar lleva adelante una
campaña de reducción de daños, con el objetivo de “dar a conocer cuál es la política de drogas y qué es la
reducción de daños en general”.

Aram considera que la falta de conocimiento es uno de los
principales obstáculos para la implementación de políticas de
reducción de daños. “En el momento en el que empiezas a hablar
de drogas es, o legislar y liberalizar, o prohibirla y criminalizarla.
El campo que hay en el medio, de tratamiento, de atención a
usuarios de drogas, no se conoce y no se debate. No está en la
opinión pública”, lamenta. A nivel regional se suma otro problema:
la falta de estadísticas. “Las encuestas oficiales sobre adicciones
son muy pocas, en países seleccionados, muy generalizadas, no
están focalizadas, no nos dicen los rasgos de edad, nivel
socioeconómico. No nos dicen muchas cosas que necesitaríamos
conocer de manera efectiva”, sostiene.

El uso de drogas inyectables es una de las rutas de transmisión de
VIH más rápida y común en algunas regiones del mundo y los
jóvenes de 15 a 30 años de países en desarrollo son los más
vulnerables ante esta vía de transmisión. Según un informe de la
Youth R.I.S.E, más de 13 millones de personas usan drogas
inyectables en más de 155 países del mundo, especialmente en
países en vías de desarrollo. El riesgo de infectarse para estos
jóvenes es mayor porque, por su falta de conocimiento sobre VIH/sida y por la falta de acceso a los
servicios de salud, comparten agujas contaminadas. Como parte del enfoque de reducción de daños, los
Programas de Intercambio de Agujas y Jeringas contribuyen a la reducción de la transmisión.

Sin embargo, muchas personas consideran polémica la implmentación de estos programas, ya que
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aseguran que puede motivar el consumo. Al respecto, Aram sostiene que si bien en la región no hay
estadísticas, sí se tienen en cuenta las cifras de Europa y Asia, que demuestran que esto no sucede. “Todo
lo contrario”, asegura Aram. “Reduce el costo que los gobiernos tienen en el sistema de salud, porque
habrá menos personas con VIH, con Hepatitis C. Es una inversión a corto plazo, porque puede bajar el
consumo y reduce otros daños”, explica.

Desde Espolea realizan trabajo político para capacitar a jóvenes sobre este tema y Aram cuenta que
muchos jóvenes usuarios de drogas se acercan para pedir ayuda e información. “Hay un tabú social sobre
el tema y eso lo hace complicado. Cuando los usuarios de drogas tienen que contar su experiencia, dar la
cara, se echan para atrás. Y eso tiene que ver, por supuesto, con el estigma y la discriminación social que
está asociada a los usuarios de drogas”, explica. Por eso considera que es necesario un cambio en la
sociedad para superar algunos obstáculos. “La lucha en ese sentido es plenamente social. Esto no va a
funcionar si la opinión pública y la sociedad en general siguen discriminando al usuario de drogas, si
siguen tratando al tema como si fuera un tabú”, opina.

“No tenemos un problema de falta de conocimiento, de no saber cómo implementar programas, o de no
tener ejemplos de buenas prácticas. Hay propuestas y se pueden hacer muchas cosas. No es que no
sepamos médica, legislativa y jurídicamente que hay que hacer, es que tenemos que dejar de estigmatizar
y discriminar”, concluye Aram.

¿Vos qué opinás? ¿Por qué crees que existe tal discriminación hacia los usuarios de drogas?

Compartir

Suscribite a nuestro newsletter y recibí las noticias de Fundación Huésped en tu email. Hacé
click aquí.

Si querés donar a Fundación Huésped hacé click aquí.

Publicado por editor el Lunes 10 de Agosto de 2009 | Enlace permanente | Comentarios (0)

Publicar un comentario
Nombre:  Dirección de correo-e: (Requerido) (No será publicado)

 URL: 

Si preferís firmar con tu avatar iniciá sesión

Tu mensaje: 

Este blog tiene los comentarios moderados.

http://www.facebook.com/share.php?u=http://weblogs.clarin.com/data/espacio-positivo/archives/2009/08/jovenes-y-drogas.html
http://www.huesped.org.ar/site/secciones/forms/formulario_suscripcion.html
http://www.huesped.org.ar/site/secciones/forms/formulario_donacion.html
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/#respond
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/


9/18/13 10:29 AMJóvenes y Drogas « ESPACIO POSITIVO

Page 3 of 6http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/

Para que tu comentario aparezca deberás esperar a que el autor/a lo publique.

Enviar

 

Entradas recientes
Magic Jonhson: “Todo cambió mucho desde que yo me infecté”
Interesante campaña finlandesa de prevención
Prevención para adultos mayores
Besos
Guía de Buenas Prácticas en VIH/sida
¡Usá camisinha!
Una campaña en Facebook

http://www.huesped.org.ar/newsletter
https://www.huesped.org.ar/donaciones/
http://www.facebook.com/huesped
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/info@huesped.org.ar
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/archives/category/historias-positivas/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/archives/category/como-lo-veo/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/archives/category/campanas/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/archives/category/destacados/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/11/07/magic_jonhson/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/05/22/738/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/05/18/prevencion_para_adultos_mayores/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/04/25/besos/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/04/24/guia_de_buenas_practicas_en_vihsida/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/04/16/%c2%a1usa_camisinha/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/03/27/una_campana_en_facebook/


9/18/13 10:29 AMJóvenes y Drogas « ESPACIO POSITIVO

Page 4 of 6http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/

Condomóvil recorrerá México
Besos, abrazos y reacciones
Difundir el error es contribuir al genocidio*
Preservativos a la moda
Cortos de jóvenes para jóvenes
Preservativos obligatorios en películas pornográficas
Elton John y su visión sobre el VIH
Un video para comenzar la semana

Archivos
Noviembre 2012
Mayo 2012
Abril 2012
Marzo 2012
Febrero 2012
Enero 2012
Diciembre 2011
Noviembre 2011
Octubre 2011
Septiembre 2011
Agosto 2011
Julio 2011
Junio 2011
Mayo 2011
Abril 2011
Marzo 2011
Febrero 2011
Enero 2011
Diciembre 2010
Noviembre 2010
Octubre 2010
Septiembre 2010
Agosto 2010
Julio 2010
Junio 2010
Mayo 2010
Abril 2010
Marzo 2010
Febrero 2010
Enero 2010
Diciembre 2009

http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/03/14/condomovil_recorrera_mexico/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/02/15/besos_abrazos_y_reacciones/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/02/10/difundir_el_error_es_contribuir_al_genocidio_2/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/02/06/preservativos_a_la_moda/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/01/19/cortos_de_jovenes_para_jovenes/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/01/16/preservativos_obligatorios_en_peliculas_pornograficas/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/01/11/elton_john_y_su_vision_sobre_el_vih/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/01/09/un_video_para_comenzar_la_semana/
http://blogs.clarin.com/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2012/01/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/12/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/08/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2011/01/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/12/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/08/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2010/01/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/12/


9/18/13 10:29 AMJóvenes y Drogas « ESPACIO POSITIVO

Page 5 of 6http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/

Noviembre 2009
Octubre 2009
Septiembre 2009
Agosto 2009
Julio 2009
Junio 2009
Mayo 2009
Abril 2009
Marzo 2009
Febrero 2009
Enero 2009
Diciembre 2008
Noviembre 2008
Octubre 2008
Septiembre 2008
Agosto 2008
Julio 2008
Junio 2008
Mayo 2008
Abril 2008
Marzo 2008
Febrero 2008
Enero 2008
Diciembre 2007
Noviembre 2007
Octubre 2007
Septiembre 2007
Agosto 2007
Julio 2007
Junio 2007
Mayo 2007

 
Agosto 2009

L M X J V S D

« Jul  Sep »

 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31  

Blogs Clarín.com
72 Palabras

http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/01/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/12/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/08/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2008/01/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/12/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/11/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/08/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2007/05/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/09/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/02/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/03/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/04/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/06/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/07/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/12/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/14/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/18/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/19/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/21/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/24/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/26/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/27/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/28/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/31/
http://weblogs.clarin.com/72palabras/


9/18/13 10:29 AMJóvenes y Drogas « ESPACIO POSITIVO

Page 6 of 6http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/2009/08/10/jovenes_y_drogas/

El Otro, El Mismo
Almacén
Antilógicas
Argentina Pueblo a Pueblo
Civilización y Barbarie
Cocinate
Crónicas Argentinas
Economía 21
El blog de Tamara Di Tella
El Toque Mactas
Ensayo y error
Espacio Positivo
FútbolRuso
Hijos Nuestros
Hogueras
Management & Negocios
Publicidad
Pulsar
¿Estás?
¡Yo contra el mundo!

Copyright 1996-2009 Clarín.com - All rights reserved.

http://weblogs.clarin.com/el-otro-el-mismo/
http://weblogs.clarin.com/almacen/
http://weblogs.clarin.com/antilogicas/
http://weblogs.clarin.com/puebloapueblo/
http://weblogs.clarin.com/itinerarte/
http://weblogs.clarin.com/cocinate/
http://weblogs.clarin.com/cronicas/
http://weblogs.clarin.com/economia21/
http://weblogs.clarin.com/tamaraditella/
http://weblogs.clarin.com/eltoquemactas/
http://weblogs.clarin.com/ensayo-y-error/
http://weblogs.clarin.com/espacio-positivo/
http://weblogs.clarin.com/futbolruso/
http://weblogs.clarin.com/hijosnuestros/
http://weblogs.clarin.com/apariencias/
http://weblogs.clarin.com/management-y-negocios/
http://weblogs.clarin.com/publicidad/
http://weblogs.clarin.com/pulsar//
http://weblogs.clarin.com/estas/
http://weblogs.clarin.com/podeti/

